Zavodné stravovanie DPMK, akciova spoloc¢nost’, Bardejovska 6, KoSice

Obedové menu
13-01-2025 - 17-01.2025

Pondelok: 13.01.2025

KJ/Kcal

Polievka:1201/286 Kalerdabova s cestovinou (iepok, laktoza) 350 ml
1. jedlo: 3210/764 Hov. rostenka na slanine, slov. ryza, Salat (lepok, vajcia) 859/190g/120g
2. jedlo: 2288/544 Cestoviny s tuniakom a Kukuricou (lepok, ryba) 300g/120g
3. jedlo:

Utorok: 14.01.2025

Polievka:ssame Rascova s vajcom (lepok, vajcia) 350ml
1. jedlo:3947/939 Bravcové stehno hamburské, knedl’a (lepok, laktoza) 1209/200g
2. jedlo:

3. jedlo:1961/466 =Kuracie prsia dusené na Sampinénoch, brokolicové pyré( (laktoza) 759/250g
Streda: 15.01.2025

Polievka:essiis9 Mrkvovi(iaktoza, lepok) 350 ml
1.jedlo:3596/856 Mlety rezen v cesti¢ku, zemiaky, uhorka(iaktoza, lepok) 2209/330g/120g
2.jedlo:3913/931 Karfiol ako mozocek, zemiaky, uhorka (vajcia) 2709/330ml/120g
3. jedlo:

Stvrtok: 16.01.2025

Polievka:arenaz Slepadia s cestovinou (lepok)

1.jedlo:3039/723 Bravcové pliecko bratislavské, cestovinagepok, laktoza)
2.jedlo:4360/1038 Buchty na pare s posypkou, €aj (lepok, vajcia, laktoza)

3. jedlo:

Piatok: 17.01.2025

Polievka:saz/129 Kapustova s kriipami (lepok)

1.jedlo:2536/603 Kuraci perkelt, dusena ryza, Salat (lepok)
2.jedlo:3s578/851 Zemiakové sulance , ¢aj (lepok, laktoza)

3. jedlo:

* Delena strava

Zmena obedového menu vyhradena
Stravny limit: 2,25 €

Jedla pripravil: kolektiv zdvodnej kuchyne
Zodpovedna veduca: p. Kvetusa Nosal'ova
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